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 هشدار در رابطه با ايجاد مسموميت كشنده با متادون در اطفال
 

 مورد گزارش مبني بـر مسـموميت بـا متـادون در اطفـال            چهار،   ADR مركز    كه به اطلاع همكاران محترم مي رساند      
دليل مصرف نوشـابه حـاوي داروي متـادون فـوت نمـوده       ساله اي بوده كه ب7مورد اول دختر . دريافت نموده است 

   بر طبق گزارش ارسالي به مركز، يكي از بستگان كودك كه شربت متادون را به منظـور تـرك اعتيـاد مصـرف                      . است
 نموده اند، به قصد استفاده از دارو به همراه غذا، شربت متادون را داخل شيشه نوشابه ريخته اند كه كـودك بـه                   مي

      را مصرف نموده، بعد از مدت كوتاهي دچار تهـوع، اسـتفراغ، درد قفسـه سـينه و ديگـر علايـم مسـموميت                 اشتباه آن 
 .  كودك فوت مي نمايد متأسفانهذشت چند ساعت علايم پيشرفت نموده،مي شود و بعد از گ

 يخچال نگهـداري     ساله اي بوده است كه مبادرت به نوشيدن شربت متادون پدربزرگ خود كه داخل              2مورد دوم پسر    
 بـا دريافـت نالوكسـان و        ،مي شده است، مي نمايد كه خوشبختانه سريعاً به بيمارستان مسمومين انتقال داده شـده              

 .پس از گذشت دو روز از مرگ نجات مي يابد
ن  ساله اي بوده اند كه نظير موارد فوق الذكر به اشتباه متادون مصرفي توسط بستگا      9 و   3ساير موارد نيز كودكان     

 .پس از اقدامات درماني بهبود يافته اندمعتاد را مصرف نموده، دچار علائم مسموميت گشته اند كه 
 توجـه همكـاران محتـرم     مشـابه، داروها به منظور پيشگيري از بروز فجايعناخواسته مركز ثبت و بررسي عوارض    

 :جامعه پزشكي را به موارد زير جلب مي نمايد
و ...) نظير بطري نوشابه و ( غير دارويي ظروفدر در دوزهاي بسيار پائين،   ادون، حتي   از تحويل شربت مت    -1

 . اكيداً خودداري گردد حاوي نام دارو و ساير نكات لازمبرچسب بدون ظروف

 .انجام پذيرددر مراكز ترك اعتياد در صورت امكان، تحويل دوز مورد نياز بصورت روزانه  -2

 حاوي متادون مـي بايسـت داراي برچسـب          ظروف،  غيرمعتادبدليل بروز مسموميت شديد در اطفال و افراد          -3
 . باشند دهنده حاوي نام فرآورده و توضيحات لازم مربوط به نحوه مصرف دارومخصوص هشدار

 شـيرين اسـت و مصـرف كننـدگان        موجود در بازار دارويي      طعم شربت متادون      در حال حاضر   از آنجائيكه  -4
ضيحات كامل به بيمـار و      نمايند علاوه بر تو   وشابه مصرف مي    دارو در برخي موارد آنرا به همراه چاي يا ن         

نـار   واضحاً ذكر گردد كه از نگهداري دارو در يخچال يا ك     ظرف حاوي فرآورده   روي برچسب بر  بستگان وي،   
 .ساير نوشيدنيها خودداري گردد

 .ر از دسترس اطفال نگهداري شودبر روي برچسب دارو حتماً ذكر گردد كه دو -5

 علايم مسموميت با متادون براي بيمـار و بسـتگان           مصرف دارو،  طول دوره    در شروع درمان و نيز در تمام       -6
 از جمله اين علائم مي توان به اختلال هوشياري، اختلالات تنفسـي، نـبض ضـعيف،                 .وي توضيح داده شود   

 .سفتي و تكانه هاي عضلاني اشاره نمودو نيز اختلالات گوارشي همچون تهوع و استفراغ، 


در هر دوره مراجعه بيمار، علائم مسموميت براي وي مرور گردد و تأكيد شود كه در صـورت بـروز علائـم                       �
  .مسموميت در بيمار يا بستگان وي حتماً به اورژانس مراجعه نمايند

  

 

 

 
 

 ركز ثبت و بررسي عوارض ناخواسته داروهام
 زارت بهداشت، درمان و آموزش پزشكي و-معاونت غذا و دارو
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